
 

平成30 年度厚生労働省島根労働局委託事業「一体的実施事業」 

職場体験内容一覧 
 

＜企業一覧＞ 

所在地 
主な 

業種 
企業名 No 所在地 

主な 

業種 企業名 No 

江津 建設 ㈱井上組 1 益田 林業 
伸共木材(協組) 

(伸和産業㈱内) 
21 

出雲 製造 エイコー電子工業㈱ 2 出雲 建設 神州電気㈱ 22 

安来 建設 ㈱大島工務所 3 益田 
情報           

通信 
㈱ソコロシステムズ 23 

出雲 
医療            

福祉 

(社福)おおつか福祉会 

介護老人保健施設もくもく 
4 雲南 

卸売            

小売 
㈱ダイイチ雲南家電 24 

益田 建設 大畑建設㈱ 5 松江 
卸売

小売 
東京靴㈱ 25 

大田 製造 
菅公アパレル㈱ 

大田第一工場 
6 益田 製造 ㈱トーイツ 26 

益田 
卸売           

小売 
㈱キヌヤ 7 松江 建設 ㈱長岡塗装店 27 

松江 製造 ㈱彩雲堂 8 大田 
医療          

福祉 

㈲百年くらぶ 

グループホーム七色館 
28 

江津 農業 ㈲桜江町桑茶生産組合 9 安来 建設 平井建設㈱ 29 

松江 建設 ㈱佐藤組 10 出雲 建設 ㈱フクダ 30 

松江 建設 山陰温調工業㈱ 11 松江 サービス ㈲富士見自工 31 

松江 サービス ㈱さんびる松江営業所 12 松江 
医療

福祉 

(社福)豊心会 

特別養護老人ホーム明翔苑                  
32 

江津 
医療             

福祉 

サンライフほのぼの㈲ 

江津市立さくらえ保育園 
13 邑智 林業 ㈲増田住建 33 

松江 建設 島根水道㈱※ 14 松江 
卸売

小売 
㈱松江三和部品商会 34 

出雲 
卸売       

小売 
島根中央ホンダ販売㈱ 15 江津 製造 ㈱丸惣 35 

出雲 
情報                 

通信 
㈱島根日日新聞社 16 松江 製造 丸高工業㈱ 36 

出雲 
医療            

福祉 

(社福)壽光会 

特別養護老人ホーム湖水苑 
17 浜田 

医療            

福祉 
(医)水澄み会 
介護老人保健施設アゼーリみずすみ 

37 

松江 
医療

福祉 
(社福)松豊会 18 松江 

宿泊

飲食 
皆美館(㈲松江皆美館) 38 

益田 建設 ㈱昭和測量設計事務所 19 鹿足 製造 
ヨシワ工業㈱ 

六日市工場・初見工場 
39 

松江 
医療

福祉 

(社福)しらゆり会 
特別養護老人ホーム詔光の里 

20 松江 製造 菱農エンジニアリング㈱ 40 

※チラシ・ポスターの体験企業一覧には掲載しておりません。 

 

（一社）島根県経営者協会 



                       

平成 30 年度厚生労働省島根労働局委託事業「一体的実施事業」 

職 場 体 験 内 容 一 覧 
 

＜注意事項＞ 

・体験内容の詳細につきましては、企業との事前打合せ時にお知らせいたします。なお、事前打合せがない場合は、事務局より

ご案内いたします。 

・求人につきましては、採用枠の充足等により、体験時には募集を行っていない場合もございますので予めご了承願います。 
 

事業所名 ㈱井上組 ＴＥＬ 0855-92-0151 

事業所在地 〒699-4225 江津市桜江町小田 943-12 ＦＡＸ 0855-92-0270 

主な業種 建設 主な事業内容 土木工事一式、建築工事一式、管工事、造園工事 

体験内容および 

体験者へのメッセージ 
安全で快適な社会基盤と生活環境の整備を通じて地域貢献し、企業として継続的な発展を

目指します。 

募集中の求人 土木技術者（正社員）、建築技術者（正社員） 

体験日数 2～3 日間 受入人数 各 2 名まで 事前打合せ 希望する 

 【 体験 1 日目 】 【 体験 2 日目 】 【 体験 3 日目 】 

時 間 8：00 ～ 17：00 8：00 ～ 17：00 8：00 ～ 17：00 

場 所 事業所在地 同左 同左 

内 容 
施工計画、 

工程管理 
※詳細については、現場の状況によります。 

同左 同左 

服 装 作業服（場合により安全靴・長靴） 

持ち物 昼食、筆記用具、手帳 

その他 服装・持ち物等は事前打合せ時に確認 

駐車場の利用 利用できる 
駐車場について

の注意事項 
特になし 

 

～メモ～ 

【お問合わせ先】 
(一社)島根県経営者協会「一体的実施事業」担当：齋藤・村上 

〒690-0886 松江市母衣町55-4 島根県商工会館4階 TEL：0852-21-4925 FAX：0852-26-7651 

No．1 



平成 30 年度厚生労働省島根労働局委託事業「一体的実施事業」 

職 場 体 験 内 容 一 覧 
 

＜注意事項＞ 

・体験内容の詳細につきましては、企業との事前打合せ時にお知らせいたします。なお、事前打合せがない場合は、事務局より

ご案内いたします。 

・求人につきましては、採用枠の充足等により、体験時には募集を行っていない場合もございますので予めご了承願います。 
 

事業所名 エイコー電子工業㈱ ＴＥＬ 0853-22-8489 

事業所在地 〒693-0033 出雲市知井宮町 5-1 ＦＡＸ 0853-22-8491 

主な業種 製造 主な事業内容 
生産合理化設備の開発製造販売及び車載電子機器製品等

製造ほか 

体験内容および 

体験者へのメッセージ 
実務作業を体験して頂きます。即戦力になる方を希望します。チームワーク・会話力が必要

です。 

募集中の求人 機械組立・電気配線（正社員）、機械設計（正社員） 

体験日数 5 日間 受入人数 1 名まで /回  事前打合せ 希望する 

 【 体験 1日目 】 【 体験 2日目 】 【 体験 3日目 】 【 体験 4日目 】 【 体験 5日目 】 

時 間 8：15 ～ 17：05 8：15 ～ 17：05 8：15 ～ 17：05 8：15 ～ 17：05 8：15 ～ 17：05 

場 所 事業所在地 同左 同左 同左 同左 

内 容 

8：15～10：00  

会社（規則等）説明 

10：00～17：05  

職場説明及び現場実習 

現場実習 同左 同左 同左 

服 装 作業服貸与します（事前にサイズ照合） 

持ち物 昼食（弁当注文、又は持参）、筆記用具 

その他 特になし 

駐車場の利用 利用できる 
駐車場について

の注意事項 
左側通行 

 

～メモ～ 

【お問合わせ先】 
(一社)島根県経営者協会「一体的実施事業」担当：齋藤・村上 

〒690-0886 松江市母衣町55-4 島根県商工会館4階 TEL：0852-21-4925 FAX：0852-26-7651 

No．2 



平成 30 年度厚生労働省島根労働局委託事業「一体的実施事業」 

職 場 体 験 内 容 一 覧 
 

＜注意事項＞ 

・体験内容の詳細につきましては、企業との事前打合せ時にお知らせいたします。なお、事前打合せがない場合は、事務局より

ご案内いたします。 

・求人につきましては、採用枠の充足等により、体験時には募集を行っていない場合もございますので予めご了承願います。 
 

事業所名 ㈱大島工務所 ＴＥＬ 0854-28-8358 

事業所在地 〒692-0003 安来市西赤江町 741-3 ＦＡＸ 0854-28-6565 

主な業種 建設 主な事業内容 
建築工事新築、リフォーム等、又、民間公共工事の土木、建

築一式工事 

体験内容および 

体験者へのメッセージ 
その時の状況により違いがあるが、もの作りの流れと、より良い物造りへの意識の対応を勉

強して頂きます。 

募集中の求人 建築技術者（正社員）、土木作業員（正社員） 

体験日数 3 日間 受入人数 2 名まで 事前打合せ 希望する 

 【 体験 1 日目 】 【 体験 2 日目 】 【 体験 3 日目 】 

時 間 8：00 ～ 17：00 8：00 ～ 17：00 8：00 ～ 17：00 

場 所 事業所在地 同左 同左 

内 容 
建築・・・現場管理補助 

土木・・・現場作業 
同左 同左 

服 装 長袖、長ズボン 

持ち物 昼食（近くにコンビニ有り） 

その他 特になし 

駐車場の利用 利用できる 
駐車場について

の注意事項 
特になし 

 

～メモ～ 

【お問合わせ先】 
(一社)島根県経営者協会「一体的実施事業」担当：齋藤・村上 

〒690-0886 松江市母衣町55-4 島根県商工会館4階 TEL：0852-21-4925 FAX：0852-26-7651 

No．3 



平成 30 年度厚生労働省島根労働局委託事業「一体的実施事業」 

職 場 体 験 内 容 一 覧 
 

＜注意事項＞ 

・体験内容の詳細につきましては、企業との事前打合せ時にお知らせいたします。なお、事前打合せがない場合は、事務局より

ご案内いたします。 

・求人につきましては、採用枠の充足等により、体験時には募集を行っていない場合もございますので予めご了承願います。 
 

事業所名 (社福)おおつか福祉会 介護老人保健施設もくもく ＴＥＬ 0853-24-6001 

事業所在地 〒693-0056 出雲市江田町 278 ＦＡＸ 0853-24-6621 

主な業種 医療・福祉 主な事業内容 
利用者様の在宅復帰を目指しリハビリ、医療、介護を提供し

ています。 

体験内容および 

体験者へのメッセージ 
様々な職種が連携し在宅復帰に向け支援しています。ぜひ当施設で介護の楽しさを体験し

てください。 

募集中の求人 介護員（臨時職員） 

体験日数 2 日間 受入人数 1 名まで 事前打合せ 希望する 

 【 体験 1 日目 】 【 体験 2 日目 】 

時 間 9：00 ～ 12：00 9：00 ～ 12：00 

場 所 事業所在地 同左 

内 容 
利用者様とコミュニケーションを図りながら、 

お茶や散歩等の活動に参加する。 
職員と共に介護業務の流れを体験する。 

服 装 動きやすい服装（時計や指輪、ピアス等は禁止） 

持ち物 水筒（間で水分補給をして頂きます。） 

その他 特になし 

駐車場の利用 利用できる 
駐車場について

の注意事項 
特になし 

 

～メモ～ 

【お問合わせ先】 
(一社)島根県経営者協会「一体的実施事業」担当：齋藤・村上 

〒690-0886 松江市母衣町55-4 島根県商工会館4階 TEL：0852-21-4925 FAX：0852-26-7651 

No．4 



平成 30 年度厚生労働省島根労働局委託事業「一体的実施事業」 

職 場 体 験 内 容 一 覧 
 

＜注意事項＞ 

・体験内容の詳細につきましては、企業との事前打合せ時にお知らせいたします。なお、事前打合せがない場合は、事務局より

ご案内いたします。 

・求人につきましては、採用枠の充足等により、体験時には募集を行っていない場合もございますので予めご了承願います。 
 

事業所名 大畑建設㈱ ＴＥＬ 0856-23-3530 

事業所在地 〒698-0012 益田市大谷町 36 番地 3 ＦＡＸ 0856-23-0935 

主な業種 建設 主な事業内容 
土木工事、建築工事、造園工事、交通安全施設工事の設計

施工 

体験内容および 

体験者へのメッセージ 
土木、建築の作業現場での体験や、住宅の設計（CAD）の体験をして頂きます。 

募集中の求人 土木技術者（正社員）、建築技術者（正社員） 

体験日数 3 日間 受入人数 2 名まで 事前打合せ 希望する 

 【 体験 1 日目 】 【 体験 2 日目 】 【 体験 3 日目 】 

時 間 8：00 ～ 17：00 8：00 ～ 17：00 8：00 ～ 17：00 

場 所 土木（建築）現場 同左 同左 

内 容 施工管理等 同左 同左 

服 装 作業服、安全長靴、ヘルメットは準備します。雨天時はカッパが必要です。 

持ち物 昼食 

その他 特になし 

駐車場の利用 利用できる 
駐車場について

の注意事項 
指定場所 

 

～メモ～ 

【お問合わせ先】 
(一社)島根県経営者協会「一体的実施事業」担当：齋藤・村上 

〒690-0886 松江市母衣町55-4 島根県商工会館4階 TEL：0852-21-4925 FAX：0852-26-7651 

No．5 



平成 30 年度厚生労働省島根労働局委託事業「一体的実施事業」 

職 場 体 験 内 容 一 覧 
 

＜注意事項＞ 

・体験内容の詳細につきましては、企業との事前打合せ時にお知らせいたします。なお、事前打合せがない場合は、事務局より

ご案内いたします。 

・求人につきましては、採用枠の充足等により、体験時には募集を行っていない場合もございますので予めご了承願います。 
 

事業所名 菅公アパレル㈱大田第一工場 ＴＥＬ 0854-84-8101 

事業所在地 〒694-0031 大田市静間町 437 番地 1 ＦＡＸ 0854-84-8100 

主な業種 製造 主な事業内容 ミシンを使った作業です。体操服を完成させる部品加工 

体験内容および 

体験者へのメッセージ 
初心者の方でも御心配なく、経験者が指導させて頂きます。 

募集中の求人 縫製オペレータ（正社員）、縫製オペレータ（パート） 

体験日数 3 日間 受入人数 2 名まで 事前打合せ 希望する 

 【 体験 1 日目 】 【 体験 2 日目 】 【 体験 3 日目 】 

時 間 9：00 ～ 15：00 9：00 ～ 15：00 9：00 ～ 15：00 

場 所 事業所在地 同左 同左 

内 容 
作業の説明、 

機械の説明、 

実技 

実技 同左 

服 装 作業が出来る服装でズボン着用 

持ち物 昼食 

その他 特になし 

駐車場の利用 利用できる 
駐車場について

の注意事項 
特になし 

 

～メモ～ 

【お問合わせ先】 
(一社)島根県経営者協会「一体的実施事業」担当：齋藤・村上 

〒690-0886 松江市母衣町55-4 島根県商工会館4階 TEL：0852-21-4925 FAX：0852-26-7651 

No．6 



平成 30 年度厚生労働省島根労働局委託事業「一体的実施事業」 

職 場 体 験 内 容 一 覧 
＜注意事項＞ 

・体験内容の詳細につきましては、企業との事前打合せ時にお知らせいたします。なお、事前打合せがない場合は、事務局より

ご案内いたします。 

・求人につきましては、採用枠の充足等により、体験時には募集を行っていない場合もございますので予めご了承願います。 
 

事業所名 ㈱キヌヤ ＴＥＬ 0856-23-0865 

事業所在地 〒698-8503 益田市常盤町 4番 38 号 ＦＡＸ 0856-23-1370 

主な業種 卸売・小売 主な事業内容 食品スーパーマーケットとローカルブランドの開発・販売協力 

体験内容および 

体験者へのメッセージ 
スーパーを支える様々な業務があります。知恵と身体を働かせ、体験で何かを感じ取ってください。 

募集中の求人 商品仕分員（配送センター）（パート）、惣菜加工係（緑ヶ丘店）（パート）、販売係（国府店）（パート） 

体験日数 3 日間 受入人数 各 1 名まで 事前打合せ 希望する 

※体験場所は、下記①～③のいずれか 

① 【 体験 1 日目 】 【 体験 2 日目 】 【 体験 3 日目 】 

時 間 9：00 ～ 16：00 9：00 ～ 16：00 9：00 ～ 16：00 

場 所 
キヌヤ配送センター 

（益田市高津 8-4-14） 
同左 同左 

内 容 
主に食料品を中心に配送先店舗毎に

仕分けをし、カゴ車に積み込む 
同左 同左 

② 【 体験 1 日目 】 【 体験 2 日目 】 【 体験 3 日目 】 

時 間 8：00 ～ 13：00 8：00 ～ 13：00 8：00 ～ 13：00 

場 所 
キヌヤ緑ヶ丘店 

（益田市高津 6-28-29） 
同左 同左 

内 容 
惣菜の調理、パック、値付け、店頭陳

列などを行う 
同左 同左 

③ 【 体験 1 日目 】 【 体験 2 日目 】 【 体験 3 日目 】 

時 間 8：00 ～ 12：00 8：00 ～ 12：00 8：00 ～ 12：00 

場 所 
キヌヤ国府店 

（浜田市下府町 2103-2） 
同左 同左 

内 容 
商品の陳列補充、その他軽作業を行

う 
同左 同左 

服 装 動き易い服装とすべり難い靴 

持ち物 筆記用具とメモ帳、昼食はキヌヤ配送センターのみ持参する 

その他 特になし 

駐車場の利用 利用できる 
駐車場について

の注意事項 
車の向きを揃えて駐車する 

 

～メモ～ 

【お問合わせ先】 
(一社)島根県経営者協会「一体的実施事業」担当：齋藤・村上 

〒690-0886 松江市母衣町55-4 島根県商工会館4階 TEL：0852-21-4925 FAX：0852-26-7651 

No．7 



平成 30 年度厚生労働省島根労働局委託事業「一体的実施事業」 

職 場 体 験 内 容 一 覧 
 

＜注意事項＞ 

・体験内容の詳細につきましては、企業との事前打合せ時にお知らせいたします。なお、事前打合せがない場合は、事務局より

ご案内いたします。 

・求人につきましては、採用枠の充足等により、体験時には募集を行っていない場合もございますので予めご了承願います。 
 

事業所名 ㈱彩雲堂 ＴＥＬ 0852-27-2701 

事業所在地 〒690-0064 松江市天神町 124 ＦＡＸ 0852-27-2033 

主な業種 製造 主な事業内容 和菓子の製造・販売 

体験内容および 

体験者へのメッセージ 
和菓子屋の製造・ルート営業とは具体的にどんな事をしているのか見てみたい方、ぜひ来て

ください。 

募集中の求人 配送・ルート営業（正社員）、和菓子製造（正社員） 

体験日数 2 日間 受入人数 3 名まで 事前打合せ 希望しない 

 【 体験 1 日目 】 【 体験 2 日目 】 

時 間 9：00 ～ 12：00 7：30 ～ 12：00 

場 所 八束工場（松江市八束町波入 757-1） 同左 

内 容 
ルート営業・・・企業説明、工場見学ほか  

製造部・・・企業説明、工場見学ほか 

ルート営業・・・正社員と朝の積込み～配送先を同行 

製造・・・製造補助 

服 装 正装 

持ち物 筆記用具 

その他 特になし 

駐車場の利用 利用できる 
駐車場について

の注意事項 
特になし 

 

～メモ～ 

【お問合わせ先】 
(一社)島根県経営者協会「一体的実施事業」担当：齋藤・村上 

〒690-0886 松江市母衣町55-4 島根県商工会館4階 TEL：0852-21-4925 FAX：0852-26-7651 

No．8 



平成 30 年度厚生労働省島根労働局委託事業「一体的実施事業」 

職 場 体 験 内 容 一 覧 
 

＜注意事項＞ 

・体験内容の詳細につきましては、企業との事前打合せ時にお知らせいたします。なお、事前打合せがない場合は、事務局より

ご案内いたします。 

・求人につきましては、採用枠の充足等により、体験時には募集を行っていない場合もございますので予めご了承願います。 
 

事業所名 ㈲桜江町桑茶生産組合 ＴＥＬ 0855-92-0547 

事業所在地 〒699-4221 江津市桜江町市山 507-1 ＦＡＸ 0855-92-0676 

主な業種 農業 主な事業内容 桑茶等の生産・加工・販売 

体験内容および 

体験者へのメッセージ 
当社社員のほとんどが入社時農業未経験者です。農業に興味がある方はぜひ体験してみ

てください。 

募集中の求人 栽培・加工（正社員）、栽培・加工（パート） 

体験日数 2～5 日間 （相談可） 受入人数 1～3 名まで 事前打合せ 希望する 

 【 体験 1日目 】 【 体験 2日目 】 【 体験 3日目 】 【 体験 4日目 】 【 体験 5日目 】 

時 間 8:00 ～ 17:00 8:00 ～ 17:00 8:00 ～ 17:00 8:00 ～ 17:00 8:00 ～ 17:00 

場 所 事業所在地 同左 同左 同左 同左 

内 容 当社圃場での作業 
当社工場での 

加工作業 
当社圃場での作業 

当社工場での 

加工作業 

体験者の希望に 

よって決定 

服 装 作業着（長そで、長ズボン）、長靴 ※汚れても構わない服装で 

持ち物 昼食（出前も可）、タオル、着替え 

その他 特になし 

駐車場の利用 利用できる 
駐車場について

の注意事項 
特になし 

 

～メモ～ 

【お問合わせ先】 
(一社)島根県経営者協会「一体的実施事業」担当：齋藤・村上 

〒690-0886 松江市母衣町55-4 島根県商工会館4階 TEL：0852-21-4925 FAX：0852-26-7651 

No．9 



平成 30 年度厚生労働省島根労働局委託事業「一体的実施事業」 

職 場 体 験 内 容 一 覧 
 

＜注意事項＞ 

・体験内容の詳細につきましては、企業との事前打合せ時にお知らせいたします。なお、事前打合せがない場合は、事務局より

ご案内いたします。 

・求人につきましては、採用枠の充足等により、体験時には募集を行っていない場合もございますので予めご了承願います。 
 

事業所名 ㈱佐藤組 ＴＥＬ 0852-26-5480 

事業所在地 〒690-0851 松江市堂形町 737 番地 3 ＦＡＸ 0852-27-8259 

主な業種 建設 主な事業内容 総合建設業 

体験内容および 

体験者へのメッセージ 
現場へ行き、現場を見ながら業務内容の説明をします。 

募集中の求人 電気技術者（正社員）、伐採業務従事者（正社員） 

体験日数 2 日間 受入人数 2 名まで 事前打合せ 希望しない 

 【 体験 1 日目 】 【 体験 2 日目 】 

時 間 8：00 ～ 12：00 8：00 ～ 12：00 

場 所 その時に稼働している現場 同左 

内 容 業種に係わる業務 同左 

服 装 動きやすい服装（長袖） 

持ち物 水筒、タオル 

その他 十分な睡眠を取って来てください。 

駐車場の利用 利用できる 
駐車場について

の注意事項 
特になし 

 

～メモ～ 

【お問合わせ先】 
(一社)島根県経営者協会「一体的実施事業」担当：齋藤・村上 

〒690-0886 松江市母衣町55-4 島根県商工会館4階 TEL：0852-21-4925 FAX：0852-26-7651 

No．10 



平成 30 年度厚生労働省島根労働局委託事業「一体的実施事業」 

職 場 体 験 内 容 一 覧 
 

＜注意事項＞ 

・体験内容の詳細につきましては、企業との事前打合せ時にお知らせいたします。なお、事前打合せがない場合は、事務局より

ご案内いたします。 

・求人につきましては、採用枠の充足等により、体験時には募集を行っていない場合もございますので予めご了承願います。 
 

事業所名 山陰温調工業㈱ ＴＥＬ 0852-22-0330 

事業所在地 〒690-0021 松江市矢田町 250 番地 105 ＦＡＸ 0852-27-6187 

主な業種 建設 主な事業内容 
主に空調設備、給排水衛生設備の設計・施工・修繕・保守

管理 

体験内容および 

体験者へのメッセージ 
主に希望した職種について指導を受けながらの体験実習を予定しています。 

募集中の求人 施工及び施工管理（正社員）、保守・メンテナンス（正社員）、営業（正社員） 

体験日数 3 日間 受入人数 1 名まで 事前打合せ 希望する 

 【 体験 1 日目 】 【 体験 2 日目 】 【 体験 3 日目 】 

時 間 7：50 ～ 17：00 8：00 ～ 17：00 8：00 ～ 17：00 

場 所 事業所在地 同左 同左 

内 容 
仕事概要説明、 

希望職種体験 
希望職種体験 同左 

服 装 
施工及び施工管理、保守・メンテナンス職を希望の場合は、（あれば）作業服、安全靴を、無い場

合は貸与しますので事前に連絡ください。営業職希望の場合はスーツ着用。 

持ち物 筆記用具、昼食、水筒、タオル、コップ 

その他 
JWCAD、エクセル、ワード等使えるソフトがあれば事前に連絡ください。 

現場の都合上、プログラム・日程が変更になる場合があります。 

駐車場の利用 利用できる 
駐車場について

の注意事項 
特になし 

 

～メモ～ 

【お問合わせ先】 
(一社)島根県経営者協会「一体的実施事業」担当：齋藤・村上 

〒690-0886 松江市母衣町55-4 島根県商工会館4階 TEL：0852-21-4925 FAX：0852-26-7651 

 

No．11 



平成 30 年度厚生労働省島根労働局委託事業「一体的実施事業」 

職 場 体 験 内 容 一 覧 
＜注意事項＞ 

・体験内容の詳細につきましては、企業との事前打合せ時にお知らせいたします。なお、事前打合せがない場合は、事務局より

ご案内いたします。 

・求人につきましては、採用枠の充足等により、体験時には募集を行っていない場合もございますので予めご了承願います。 
 

事業所名 ㈱さんびる松江営業所 ＴＥＬ 0852-26-6891 

事業所在地 〒690-0884 松江市南田町 92 番地 1 ＦＡＸ 0852-26-7315 

主な業種 サービス 主な事業内容 総合ビルメンテナンス業 

体験内容および 

体験者へのメッセージ 
利用者の方へ快適な環境で建物を利用して頂く為のお仕事です。テキパキと働ける方大歓迎です！ 

募集中の求人 クリーンクルー（正社員）、クリーンクルー（パート） 

体験日数 5 日間 受入人数 
体験場所①・・1 名まで 

体験場所②・・1～2 名まで 
事前打合せ 希望する 

※体験場所は、下記①、②のいずれか 

① 【 体験 1日目 】 【 体験 2日目 】 【 体験 3日目 】 【 体験 4日目 】 【 体験 5日目 】 

時 間 7：30 ～ 16：30 7：30 ～ 16：30 7：30 ～ 16：30 7：30 ～ 16：30 7：30 ～ 16：30 

場 所 
松江赤十字病院 

（松江市母衣町 200） 
同左 同左 同左 同左 

内 容 
病院内、廊下、階段の

掃き拭き、清掃や風呂、

トイレ、洗面台の清掃 

同左 同左 同左 同左 

② 【 体験 1日目 】 【 体験 2日目 】 【 体験 3日目 】 【 体験 4日目 】 【 体験 5日目 】 

時 間 9：00 ～ 15：00 9：00 ～ 15：00 9：00 ～ 15：00 9：00 ～ 15：00 9：00 ～ 15：00 

場 所 
なにわ一水 

（松江市千鳥町 63） 
同左 同左 同左 同左 

内 容 
宿泊施設における室内

清掃やトイレ・廊下・階

段などの共用部清掃 

同左 同左 同左 同左 

服 装 制服を支給します。 

持ち物 昼食、白いスニーカー 

その他 特になし 

駐車場の利用 利用できる 
駐車場について

の注意事項 
松江営業所の駐車場に停めて頂きます。 

 

～メモ～ 

【お問合わせ先】 
(一社)島根県経営者協会「一体的実施事業」担当：齋藤・村上 

〒690-0886 松江市母衣町55-4 島根県商工会館4階 TEL：0852-21-4925 FAX：0852-26-7651 

No．12 



平成 30 年度厚生労働省島根労働局委託事業「一体的実施事業」 

職 場 体 験 内 容 一 覧 
 

＜注意事項＞ 

・体験内容の詳細につきましては、企業との事前打合せ時にお知らせいたします。なお、事前打合せがない場合は、事務局より

ご案内いたします。 

・求人につきましては、採用枠の充足等により、体験時には募集を行っていない場合もございますので予めご了承願います。 
 

事業所名 サンライフほのぼの㈲ 江津市立さくらえ保育園 ＴＥＬ 0855-92-1068 

事業所在地 〒699-4225 江津市桜江町小田 536 番地 1 ＦＡＸ 0855-92-1078 

主な業種 医療・福祉 主な事業内容 
江津市立さくらえ保育園並びに介護付有料老人ホームさくら

が丘の運営 

体験内容および 

体験者へのメッセージ 
園児一人ひとりの個性や特性を育んでいく保育に取り組んでいます。私たちと一緒に働きま

せんか！ 

募集中の求人 保育士（正社員）、保育士（嘱託社員） 

体験日数 2 日間程度 受入人数 2～3 名まで 事前打合せ 希望する 

 【 体験 1 日目 】 【 体験 2 日目 】 

時 間 8：00 ～ 17：00 8：00 ～ 17：00 

場 所 事業所在地 （江津市立さくらえ保育園） 同左 

内 容 

保育業務全般 

工作、 

戸外遊び、 

行事参加等 

同左 

服 装 保育が出来る服装 

持ち物 筆記用具、昼食は給食あり（実費）、水筒等 

その他 打ち合わせ時に確認 

駐車場の利用 利用できる 
駐車場について

の注意事項 
特になし 

 

～メモ～ 

【お問合わせ先】 
(一社)島根県経営者協会「一体的実施事業」担当：齋藤・村上 

〒690-0886 松江市母衣町55-4 島根県商工会館4階 TEL：0852-21-4925 FAX：0852-26-7651 

No．13 



平成 30 年度厚生労働省島根労働局委託事業「一体的実施事業」 

職 場 体 験 内 容 一 覧 
 

＜注意事項＞ 

・体験内容の詳細につきましては、企業との事前打合せ時にお知らせいたします。なお、事前打合せがない場合は、事務局より

ご案内いたします。 

・求人につきましては、採用枠の充足等により、体験時には募集を行っていない場合もございますので予めご了承願います。 
 

※チラシ・ポスターの体験企業一覧には掲載しておりません。 

事業所名 島根水道㈱ ＴＥＬ 0852-66-0041 

事業所在地 〒699-0406 松江市宍道町佐々布 213-25 ＦＡＸ 0852-66-0048 

主な業種 建設 主な事業内容 管工事業・リフォーム工事業・オール電化 

体験内容および 

体験者へのメッセージ 
働きやすく家族的な社風です。ぜひあなたも体験に参加してみてください。お待ちしていま

す。 

募集中の求人 アフターフォロー（営業職）（正社員）、リフォーム施工管理者（配管設備工事職）（正社員） 

体験日数 5 日間 受入人数 3 名まで 事前打合せ 希望する 

 【 体験 1日目 】 【 体験 2日目 】 【 体験 3日目 】 【 体験 4日目 】 【 体験 5日目 】 

時 間 8：00 ～ 17：00 8：00 ～ 17：00 8：00 ～ 17：00 8：00 ～ 17：00 8：00 ～ 17：00 

場 所 事業所在地 同左 同左 同左 同左 

内 容 

・営業 

当社社員同行訪問  

・配管工務 

社員同行による現場 

実習体験 

同左 同左 同左 同左 

服 装 作業の出来る服装（制服貸与）、営業の場合、カッター・スラックス（制服貸与） 

持ち物 昼食、その他はこちらで準備します 

その他 特になし 

駐車場の利用 利用できる 
駐車場について

の注意事項 
特になし 

 

～メモ～ 

【お問合わせ先】 
(一社)島根県経営者協会「一体的実施事業」担当：齋藤・村上 

〒690-0886 松江市母衣町55-4 島根県商工会館4階 TEL：0852-21-4925 FAX：0852-26-7651 

No．14 



平成 30 年度厚生労働省島根労働局委託事業「一体的実施事業」 

職 場 体 験 内 容 一 覧 
 

＜注意事項＞ 

・体験内容の詳細につきましては、企業との事前打合せ時にお知らせいたします。なお、事前打合せがない場合は、事務局より

ご案内いたします。 

・求人につきましては、採用枠の充足等により、体験時には募集を行っていない場合もございますので予めご了承願います。 
 

事業所名 島根中央ホンダ販売㈱ ＴＥＬ 0853-72-7071 

事業所在地 〒699-0502 出雲市斐川町荘原 73 番地 ＦＡＸ 0853-72-5513 

主な業種 卸売・小売 主な事業内容 
①新車中古車の販売・営業職 

②点検車検整備等・自動車整備士 

体験内容および 

体験者へのメッセージ 
明るく元気に対応して頂ける方、お待ちしております。 

募集中の求人 営業職（正社員）、自動車整備士（正社員） 

体験日数 1 日間 受入人数 2 名まで 事前打合せ 希望する 

 【 体験 1 日目 】 

時 間 10:00 ～ 15:30 

場 所 事業所在地 

内 容 
ホンダ車の販売及びアフターサービスに係る内容、 

ホンダ車の点検・車検・整備等の受入れから引渡に係る内容 

服 装 ①「営業職」スーツ ②「整備職」作業服 当社で準備 

持ち物 筆記用具、ノート、昼食は当社で準備いたします 

その他 特になし 

駐車場の利用 利用できる 
駐車場について

の注意事項 
特になし 

 

～メモ～ 

【お問合わせ先】 
(一社)島根県経営者協会「一体的実施事業」担当：齋藤・村上 

〒690-0886 松江市母衣町55-4 島根県商工会館4階 TEL：0852-21-4925 FAX：0852-26-7651 

No．15 



平成 30 年度厚生労働省島根労働局委託事業「一体的実施事業」 

職 場 体 験 内 容 一 覧 
 

＜注意事項＞ 

・体験内容の詳細につきましては、企業との事前打合せ時にお知らせいたします。なお、事前打合せがない場合は、事務局より

ご案内いたします。 

・求人につきましては、採用枠の充足等により、体験時には募集を行っていない場合もございますので予めご了承願います。 
 

事業所名 ㈱島根日日新聞社 ＴＥＬ 0853-23-6760 

事業所在地 〒693-0001 出雲市今市町 743-22 ＦＡＸ 0853-24-3530 

主な業種 情報通信 主な事業内容 日刊紙発行。地域の今を考え未来の為に伝える新聞作り 

体験内容および 

体験者へのメッセージ 
編集、取材を主に体験して頂きます。文章の書き方・取材の仕方を指導します。 

募集中の求人 記者（正社員） 

体験日数 3 日間 受入人数 1 名まで 事前打合せ 希望しない 

 【 体験 1 日目 】 【 体験 2 日目 】 【 体験 3 日目 】 

時 間 9：30 ～ 16：00 9：30 ～ 16：00 9：30 ～ 16：00 

場 所 事業所在地 同左 同左 

内 容 
ガイダンス、 

取材・編集 
取材・編集 同左 

服 装 スーツ 

持ち物 スリッパ、昼食、水筒、筆記用具 （ノートパソコンあれば持参） 

その他 特になし 

駐車場の利用 利用できる 
駐車場について

の注意事項 
特になし 

 

～メモ～ 

【お問合わせ先】 
(一社)島根県経営者協会「一体的実施事業」担当：齋藤・村上 

〒690-0886 松江市母衣町55-4 島根県商工会館4階 TEL：0852-21-4925 FAX：0852-26-7651 

No．16 



平成 30 年度厚生労働省島根労働局委託事業「一体的実施事業」 

職 場 体 験 内 容 一 覧 
 

＜注意事項＞ 

・体験内容の詳細につきましては、企業との事前打合せ時にお知らせいたします。なお、事前打合せがない場合は、事務局より

ご案内いたします。 

・求人につきましては、採用枠の充足等により、体験時には募集を行っていない場合もございますので予めご了承願います。 
 

事業所名 (社福)壽光会 特別養護老人ホーム湖水苑 ＴＥＬ 0853-43-8955 

事業所在地 〒699-0811 出雲市湖陵町差海 318 番地 1 ＦＡＸ 0853-43-0995 

主な業種 医療・福祉 主な事業内容 特別養護老人ホームの運営などの社会福祉事業 

体験内容および 

体験者へのメッセージ 
お年寄りが好き、笑顔が素敵、向上心旺盛、何事にも前向き、お話が好きな方は是非、体験を 

募集中の求人 介護職（嘱託職員）、介護職（パート） 

体験日数 2～5 日間 受入人数 1 日 1 名 まで 事前打合せ 希望しない 

 【 体験 1 日目 】 【 体験 2 日目 】 【 体験 3 日目 】 【 体験 4 日目 】 【 体験 5 日目 】 

時 間 9:00 ～ 13:00 9:00 ～ 13:00 9:00 ～ 13:00 9:00 ～ 13:00 9:00 ～ 13:00 

場 所 事業所在地 同左 同左 同左 同左 

内 容 

・介護職員との同行による身体介護 

（食事・入浴・排泄） 

・利用者とのコミュニケーション 

・清掃、シーツ交換など 

同左 同左 同左 同左 

服 装 動きやすい服装 

持ち物 昼食、タオル、エプロン 

その他 特になし 

駐車場の利用 利用できる 
駐車場について

の注意事項 
空いているところを利用してください。 

 

～メモ～ 

【お問合わせ先】 
(一社)島根県経営者協会「一体的実施事業」担当：齋藤・村上 

〒690-0886 松江市母衣町55-4 島根県商工会館4階 TEL：0852-21-4925 FAX：0852-26-7651 

No．17 



平成 30 年度厚生労働省島根労働局委託事業「一体的実施事業」 

職 場 体 験 内 容 一 覧 
 

＜注意事項＞ 

・体験内容の詳細につきましては、企業との事前打合せ時にお知らせいたします。なお、事前打合せがない場合は、事務局より

ご案内いたします。 

・求人につきましては、採用枠の充足等により、体験時には募集を行っていない場合もございますので予めご了承願います。 
 

事業所名 (社福)松豊会 ＴＥＬ 0852-28-1950 

事業所在地 〒690-0017 松江市西津田十丁目 19-50 ＦＡＸ 0852-27-1950 

主な業種 医療・福祉 主な事業内容 
日常的に介護を要する高齢者へ介護と生活援助サービス

の提供 

体験内容および 

体験者へのメッセージ 
利用者の方と一緒に楽しい時間を過ごしましょう。 

募集中の求人 介護員（正社員）、介護員（契約職員） 

体験日数 3 日間 受入人数 2 名まで 事前打合せ 希望しない 

 【 体験 1 日目 】 【 体験 2 日目 】 【 体験 3 日目 】 

時 間 10：00 ～ 16：00 10：00 ～ 16：00 10：00 ～ 16：00 

場 所 

事業所在地 

（特別養護老人ホーム津田の里、又は、 

津田通所介護センター） 

※どちらかで体験してもらいます 

同左 同左 

内 容 
環境整備、 

レクリエーション・行事への参加、 

利用者の方とのコミュニケーション 

同左 同左 

服 装 動きやすい服装（ジャージ等）、胸にネームを縫い付けてください。 

持ち物 昼食、上履き 

その他 特になし 

駐車場の利用 利用できる 
駐車場について

の注意事項 
特になし 

 

～メモ～ 

【お問合わせ先】 
(一社)島根県経営者協会「一体的実施事業」担当：齋藤・村上 

〒690-0886 松江市母衣町55-4 島根県商工会館4階 TEL：0852-21-4925 FAX：0852-26-7651 

No．18 



平成 30 年度厚生労働省島根労働局委託事業「一体的実施事業」 

職 場 体 験 内 容 一 覧 
 

＜注意事項＞ 

・体験内容の詳細につきましては、企業との事前打合せ時にお知らせいたします。なお、事前打合せがない場合は、事務局より

ご案内いたします。 

・求人につきましては、採用枠の充足等により、体験時には募集を行っていない場合もございますので予めご了承願います。 
 

事業所名 ㈱昭和測量設計事務所 ＴＥＬ 0856-23-6728 

事業所在地 〒698-0041 益田市高津四丁目 14 番 6 号 ＦＡＸ 0856-23-6573 

主な業種 建設 主な事業内容 
建築物・土木構造物における基礎地盤の調査・設計・施工

及び管理 

体験内容および 

体験者へのメッセージ 
各種地盤調査・改良工事の現場作業の見学並びに体験。未経験者も大歓迎！重機運転経

験者大歓迎！ 

募集中の求人 地盤調査・地盤改良工事（正社員） 

体験日数 2 日間 受入人数 1 名まで 事前打合せ 希望する 

 【 体験 1 日目 】 【 体験 2 日目 】 

時 間 9：00 ～ 12：00 9：00 ～ 16：00 

場 所 事業所在地 受注現場 

内 容 

業界の説明  

・調査の概要 

・地盤改良の概要 

・施工機械など設備見学 

地盤調査現場にて、 

調査機械を使用した実習とデータ整理の体験、 

地盤改良工事現場にて、 

プラント操作及び改良工事の状況見学 

服 装 作業着 

持ち物 長靴、昼食（2 日目） 

その他 特になし 

駐車場の利用 利用できる 
駐車場について

の注意事項 
特になし 

 

～メモ～ 

【お問合わせ先】 
(一社)島根県経営者協会「一体的実施事業」担当：齋藤・村上 

〒690-0886 松江市母衣町55-4 島根県商工会館4階 TEL：0852-21-4925 FAX：0852-26-7651 

No．19 



平成 30 年度厚生労働省島根労働局委託事業「一体的実施事業」 

職 場 体 験 内 容 一 覧 
 

＜注意事項＞ 

・体験内容の詳細につきましては、企業との事前打合せ時にお知らせいたします。なお、事前打合せがない場合は、事務局より

ご案内いたします。 

・求人につきましては、採用枠の充足等により、体験時には募集を行っていない場合もございますので予めご了承願います。 
 

事業所名 (社福)しらゆり会 特別養護老人ホーム詔光の里 ＴＥＬ 0852-31-4165 

事業所在地 〒690-0031 松江市山代町 934-5 ＦＡＸ 0852-27-6982 

主な業種 医療・福祉 主な事業内容 
食事や入浴、排せつなどお年寄りの生活全般にわたる介護

業務 

体験内容および 

体験者へのメッセージ 
経験のある方はもちろん、未経験、初めてという方でも安心して頂けるように丁寧に対応い

たします！ 

募集中の求人 介護職員（フルタイム(正社員以外)） 

体験日数 2 日間 受入人数 2 名まで 事前打合せ 希望する 

 【 体験 1 日目 】 【 体験 2 日目 】 

時 間 11：00 ～ 15：00 11：00 ～ 15：00 

場 所 事業所在地 事業所在地 

内 容 
施設概要説明、 

昼食の介助、 

レクリエーションの補助 など 

昼食の介助、 

レクリエーションの補助、 

振り返り など 

服 装 私服（動きやすいもの、スカート不可）、上履き 

持ち物 昼食、筆記用具等 

その他 特になし 

駐車場の利用 利用できる 
駐車場について

の注意事項 
特になし 

 

～メモ～ 

【お問合わせ先】 
(一社)島根県経営者協会「一体的実施事業」担当：齋藤・村上 

〒690-0886 松江市母衣町55-4 島根県商工会館4階 TEL：0852-21-4925 FAX：0852-26-7651 

No．20 



平成 30 年度厚生労働省島根労働局委託事業「一体的実施事業」 

職 場 体 験 内 容 一 覧 
 

＜注意事項＞ 

・体験内容の詳細につきましては、企業との事前打合せ時にお知らせいたします。なお、事前打合せがない場合は、事務局より

ご案内いたします。 

・求人につきましては、採用枠の充足等により、体験時には募集を行っていない場合もございますので予めご了承願います。 
 

事業所名 伸共木材（協組） （伸和産業㈱内） ＴＥＬ 0856-25-2333 

事業所在地 〒699-5126 益田市隅村町 623-2 ＦＡＸ 0856-25-2907 

主な業種 林業 主な事業内容 山林で木材を伐採し、搬出する仕事 

体験内容および 

体験者へのメッセージ 
山林の伐採業務は危険を伴う作業が多いため、未経験者の方は現場の見学等が主となり

ます。 

募集中の求人 木材伐出作業員（正社員） 

体験日数 2 日間 受入人数 3 名まで 事前打合せ 希望しない 

 【 体験 1 日目 】 【 体験 2 日目 】 

時 間 8:30 ～ 17:00 8:30 ～ 17:00 

場 所 事業所在地ほか 伐採現場等（益田管内の山林） 

内 容 
オリエンテーリング、 

チップ工場見学、 

伐採現場視察等 

伐採現場視察等（重機集材・架線集材）、 

簡易な作業体験 

服 装 山林での作業ができる服装（長袖服・長ズボン） 

持ち物 昼食、飲み物、タオル・着替え等を持ち運びできるリュックサック 

その他 天候、現場の稼働状況等によりスケジュールが変更となる事があります。 

駐車場の利用 利用できる 
駐車場について

の注意事項 
場所指定をさせていただきます。 

 

～メモ～ 

【お問合わせ先】 
(一社)島根県経営者協会「一体的実施事業」担当：齋藤・村上 

〒690-0886 松江市母衣町55-4 島根県商工会館4階 TEL：0852-21-4925 FAX：0852-26-7651 

No．21 



平成 30 年度厚生労働省島根労働局委託事業「一体的実施事業」 

職 場 体 験 内 容 一 覧 
 

＜注意事項＞ 

・体験内容の詳細につきましては、企業との事前打合せ時にお知らせいたします。なお、事前打合せがない場合は、事務局より

ご案内いたします。 

・求人につきましては、採用枠の充足等により、体験時には募集を行っていない場合もございますので予めご了承願います。 
 

事業所名 神州電気㈱ ＴＥＬ 0853-22-3344 

事業所在地 〒693-0004 出雲市渡橋町 751 番地 1 ＦＡＸ 0853-22-3394 

主な業種 建設 主な事業内容 住宅事務所店舗等の電気工事の現場管理及び電気工事作業 

体験内容および 

体験者へのメッセージ 
電気工事の現場作業補助を体験して頂きます。ものづくりの好きな方、大歓迎です。 

募集中の求人 電気工事技術者（現場作業）（正社員） 

体験日数 2 日間 受入人数 2 名まで 事前打合せ 希望する 

 【 体験 1 日目 】 【 体験 2 日目 】 

時 間 8:00 ～ 17:00 8:00 ～ 17:00 

場 所 事業所在地 同左 

内 容 
住宅、事務所ビル等の現場で、 

照明器具、スイッチ、コンセント等の取付を 

体験してもらいます。 

同左 

服 装 ヘルメット・作業服は準備します。 

持ち物 昼食、運動靴（スニーカーで可）、筆記具 

その他 特になし 

駐車場の利用 利用できる 
駐車場について

の注意事項 
特になし 

 

～メモ～ 

【お問合わせ先】 
(一社)島根県経営者協会「一体的実施事業」担当：齋藤・村上 

〒690-0886 松江市母衣町55-4 島根県商工会館4階 TEL：0852-21-4925 FAX：0852-26-7651 

No．22 



平成 30 年度厚生労働省島根労働局委託事業「一体的実施事業」 

職 場 体 験 内 容 一 覧 
 

＜注意事項＞ 

・体験内容の詳細につきましては、企業との事前打合せ時にお知らせいたします。なお、事前打合せがない場合は、事務局より

ご案内いたします。 

・求人につきましては、採用枠の充足等により、体験時には募集を行っていない場合もございますので予めご了承願います。 
 

事業所名 ㈱ソコロシステムズ ＴＥＬ 0856-22-5172 

事業所在地 〒698-0006 益田市三宅町 1番 19 号 ＦＡＸ 0856-22-5165 

主な業種 情報通信 主な事業内容 サーバ及びクラウドサービスの設計・導入・運用保守 

体験内容および 

体験者へのメッセージ 
向上心のある方を希望。マイクロソフトクラウドサービスの概要・設計・設定・運用を体験して

頂きます。 

募集中の求人 システムエンジニア（正社員）、営業（正社員） 

体験日数 5 日間 受入人数 5 名まで 事前打合せ 希望する 

 【 体験 1日目 】 【 体験 2日目 】 【 体験 3日目 】 【 体験 4日目 】 【 体験 5日目 】 

時 間 9：00 ～ 18：00 9：00 ～ 18：00 9：00 ～ 18：00 9：00 ～ 18：00 9：00 ～ 18：00 

場 所 事業所在地 同左 同左 同左 同左 

内 容 
クラウドサービスの 

概要説明 

クラウドサービスの設計 

クラウドサービスの設計 クラウドサービスの設定 
クラウドサービスの設定 

クラウドサービスの運用 
クラウドサービスの運用 

服 装 私服でも可としますが、常識的な装いでお願いします。 

持ち物 昼食、筆記用具、スリッパ 

その他 特になし 

駐車場の利用 利用できる 
駐車場について

の注意事項 
特になし 

 

～メモ～ 

【お問合わせ先】 
(一社)島根県経営者協会「一体的実施事業」担当：齋藤・村上 

〒690-0886 松江市母衣町55-4 島根県商工会館4階 TEL：0852-21-4925 FAX：0852-26-7651 

No．23 



平成 30 年度厚生労働省島根労働局委託事業「一体的実施事業」 

職 場 体 験 内 容 一 覧 
 

＜注意事項＞ 

・体験内容の詳細につきましては、企業との事前打合せ時にお知らせいたします。なお、事前打合せがない場合は、事務局より

ご案内いたします。 

・求人につきましては、採用枠の充足等により、体験時には募集を行っていない場合もございますので予めご了承願います。 
 

事業所名 ㈱ダイイチ雲南家電 ＴＥＬ 0854-45-2288 

事業所在地 〒690-2403 雲南市三刀屋町下熊谷 851-3 ＦＡＸ 0854-45-2313 

主な業種 卸売・小売 主な事業内容 家電製品、情報機器の小売 

体験内容および 

体験者へのメッセージ 
㈱エディオンのフランチャイズ店舗で家電製品の販売補助及び配達補助に従事して頂きま

す。 

募集中の求人 営業・配達補助（正社員）、営業・配達補助（パート） 

体験日数 5 日間 受入人数 1～2 名まで 事前打合せ 希望する 

※体験場所は、下記①、②のいずれか 

① 【 体験 1日目 】 【 体験 2日目 】 【 体験 3日目 】 【 体験 4日目 】 【 体験 5日目 】 

時 間 10：00 ～ 19：00 10：00 ～ 19：00 10：00 ～ 19：00 10：00 ～ 19：00 10：00 ～ 19：00 

場 所 
事業所在地 

（エディオン三刀屋店） 
同左 同左 同左 同左 

内 容 品出し、販売、配達補助 同左 同左 同左 同左 

② 【 体験 1日目 】 【 体験 2日目 】 【 体験 3日目 】 【 体験 4日目 】 【 体験 5日目 】 

時 間 10：00 ～ 19：00 10：00 ～ 19：00 10：00 ～ 19：00 10：00 ～ 19：00 10：00 ～ 19：00 

場 所 
エディオン斐川店 

（出雲市斐川町直江 4782 

 TEL：0853-73-8000） 
同左 同左 同左 同左 

内 容 品出し、販売、配達補助 同左 同左 同左 同左 

服 装 制服はこちらで用意いたします。 

持ち物 昼食 

その他 特になし 

駐車場の利用 利用できる 
駐車場について

の注意事項 
特になし 

 

～メモ～ 

【お問合わせ先】 
(一社)島根県経営者協会「一体的実施事業」担当：齋藤・村上 

〒690-0886 松江市母衣町55-4 島根県商工会館4階 TEL：0852-21-4925 FAX：0852-26-7651 

No．24 



平成 30 年度厚生労働省島根労働局委託事業「一体的実施事業」 

職 場 体 験 内 容 一 覧 
 

＜注意事項＞ 

・体験内容の詳細につきましては、企業との事前打合せ時にお知らせいたします。なお、事前打合せがない場合は、事務局より

ご案内いたします。 

・求人につきましては、採用枠の充足等により、体験時には募集を行っていない場合もございますので予めご了承願います。 
 

事業所名 東京靴㈱ ＴＥＬ 0852-52-6688 

事業所在地 〒699-0108 松江市東出雲町出雲郷 1643-4 ＦＡＸ 0852-52-6644 

主な業種 卸売・小売 主な事業内容 
ロードサイド型大型靴専門店「シューズ愛ランド」を 37 店舗

展開 

体験内容および 

体験者へのメッセージ 
たくさんの靴に囲まれてお仕事をします。販売職について詳しく知りたい方、お待ちしており

ます！ 

募集中の求人 販売（正社員） 

体験日数 5 日間 受入人数 各店 1～2 名まで 事前打合せ 希望する 

 【 体験 1日目 】 【 体験 2日目 】 【 体験 3日目 】 【 体験 4日目 】 【 体験 5日目 】 

時 間 9：30 ～ 18：30 9：30 ～ 18：30 9：30 ～ 18：30 9：30 ～ 18：30 9：30 ～ 18：30 

場 所 シューズ愛ランド各店舗 同左 同左 同左 同左 

内 容 

 

・職場体験全体の流れ 

・店内、バックヤード、事務

所の見学 

・自己紹介、スタッフ紹介な

ど 

 

・接客時、立ち振る舞いの

仕方 

・店内クリンネス、商品や買

い物カゴの整理整頓の手

順 

・レジでのサイズ確認、袋

詰め 

 

・搬入商品のカウント、値付

けなどバックヤード作業全

般 

・商品の製造～店頭までの

流通 

・当社独自の商品開発や販

売手法 

 

・靴の正しい取扱い方法 

・ブランド、メーカーごとの形

状や素材などの特性につ

いて 

・防水スプレー、中敷などの

備品関連 

 

・売り場づくり体験 

・ポップ作成、レイアウト構

成・演出、商品陳列など 

・全体の振り返り、就活アド

バイスなど 

服 装 長ズボン、動きやすい靴、制服（貸与） 

持ち物 筆記用具、メモ帳、昼食、飲み物 

その他 当日は集合時間に少し余裕をもってお集まりください。 

駐車場の利用 利用できる 
駐車場について

の注意事項 
従業員駐車場にとめてもらいます。 

 

～メモ～ 

【お問合わせ先】 
(一社)島根県経営者協会「一体的実施事業」担当：齋藤・村上 

〒690-0886 松江市母衣町55-4 島根県商工会館4階 TEL：0852-21-4925 FAX：0852-26-7651 

No．25 



平成 30 年度厚生労働省島根労働局委託事業「一体的実施事業」 

職 場 体 験 内 容 一 覧 
 

＜注意事項＞ 

・体験内容の詳細につきましては、企業との事前打合せ時にお知らせいたします。なお、事前打合せがない場合は、事務局より

ご案内いたします。 

・求人につきましては、採用枠の充足等により、体験時には募集を行っていない場合もございますので予めご了承願います。 
 

事業所名 ㈱トーイツ ＴＥＬ 0856-24-0358 

事業所在地 〒699-3676 益田市遠田町 1667 ＦＡＸ 0856-24-0245 

主な業種 製造 主な事業内容 オイルシール・工業用ゴム製品の製造 

体験内容および 

体験者へのメッセージ 
主に自動車用ゴム製品を生産しており、成形から仕上までのもの作りの実作業を見学し体

験して頂きます。 

募集中の求人 成形オペレーター（正社員）、仕上オペレーター（正社員） 

体験日数 2 日間 受入人数 2 名まで 事前打合せ 希望する 

 【 体験 1 日目 】 【 体験 2 日目 】 

時 間 8：30 ～ 16：00 8：30 ～ 16：00 

場 所 事業所在地 同左 

内 容 
会社概要・安全教育、 

実習作業職場での見学、一部実作業 
実習職場での作業及び質疑応答 

服 装 作業のできる服装、一部制服を貸与します。 

持ち物 筆記具、昼食、飲み物（必要であれば） 

その他 特になし 

駐車場の利用 利用できる 
駐車場について

の注意事項 
停車中の車と同じ向きで駐車してください。 

 

～メモ～ 

【お問合わせ先】 
(一社)島根県経営者協会「一体的実施事業」担当：齋藤・村上 

〒690-0886 松江市母衣町55-4 島根県商工会館4階 TEL：0852-21-4925 FAX：0852-26-7651 

No．26 



平成 30 年度厚生労働省島根労働局委託事業「一体的実施事業」 

職 場 体 験 内 容 一 覧 
 

＜注意事項＞ 

・体験内容の詳細につきましては、企業との事前打合せ時にお知らせいたします。なお、事前打合せがない場合は、事務局より

ご案内いたします。 

・求人につきましては、採用枠の充足等により、体験時には募集を行っていない場合もございますので予めご了承願います。 
 

事業所名 ㈱長岡塗装店 ＴＥＬ 0852-26-1641 

事業所在地 〒690-0048 松江市西嫁島 1-2-14 ＦＡＸ 0852-26-1643 

主な業種 建設 主な事業内容 
新築・改修時に於ける各種塗装、建築関連工事の請負及び

施工 

体験内容および 

体験者へのメッセージ 
働きやすい職場環境づくりやワークライフバランスへの取組みと職場管理・作業の体験がで

きます。 

募集中の求人 技術職（塗装工）（正社員） 

体験日数 3 日間 受入人数 3 名まで （相談可） 事前打合せ 希望する 

 【 体験 1 日目 】 【 体験 2 日目 】 【 体験 3 日目 】 

時 間 9：00 ～ 17：30 7：15 ～ 17：30 7：15 ～ 17：30 

場 所 事業所在地 同左 同左 

内 容 
導入研修、 

会社業務説明ほか、 

安全教育 

現場見学、 

塗装作業体験 

現場見学、 

塗装作業体験、 

懇談会 

服 装 現場入場有る為、上着は長袖、運動靴着用（上下作業着可） 

持ち物 昼食、筆記用具 

その他 着替えは更衣室有（作業着で通勤・出社可） 

駐車場の利用 利用できる 
駐車場について

の注意事項 
自転車・バイクの利用も可です。 

 

～メモ～ 

【お問合わせ先】 
(一社)島根県経営者協会「一体的実施事業」担当：齋藤・村上 

〒690-0886 松江市母衣町55-4 島根県商工会館4階 TEL：0852-21-4925 FAX：0852-26-7651 

No．27 



平成 30 年度厚生労働省島根労働局委託事業「一体的実施事業」 

職 場 体 験 内 容 一 覧 
 

＜注意事項＞ 

・体験内容の詳細につきましては、企業との事前打合せ時にお知らせいたします。なお、事前打合せがない場合は、事務局より

ご案内いたします。 

・求人につきましては、採用枠の充足等により、体験時には募集を行っていない場合もございますので予めご了承願います。 
 

事業所名 ㈲百年くらぶ グループホーム七色館 ＴＥＬ 0854-84-0200 

事業所在地 〒694-0064 大田市大田町大田イ 376-1 ＦＡＸ 0854-84-0262 

主な業種 医療・福祉 主な事業内容 
グループホーム、認知症対応型デイサービス、小規模多機

能型施設 

体験内容および 

体験者へのメッセージ 
利用者の方との会話、レクリエーション、職員の行う介護を見学して、どのような仕事か経験

してください。 

募集中の求人 介護職（パート又はフルタイム(正社員以外)） 

体験日数 3 日間 受入人数 2 名まで 事前打合せ 希望しない 

 【 体験 1 日目 】 【 体験 2 日目 】 【 体験 3 日目 】 

時 間 9:00 ～ 16:00 9:00 ～ 16:00 9:00 ～ 16:00 

場 所 
事業所在地 

（グループホーム七色館） 
同左 同左 

内 容 
オリエンテーション、体操、レクリエー

ション、排泄、入浴等見学 
同左 同左 

服 装 ポロシャツ、ジャージ、シューズ 

持ち物 昼食、タオル 

その他 特になし 

駐車場の利用 利用できる 
駐車場について

の注意事項 

七色館駐車場の看板がある砂利のところに停めてく

ださい。 

 

～メモ～ 

【お問合わせ先】 
(一社)島根県経営者協会「一体的実施事業」担当：齋藤・村上 

〒690-0886 松江市母衣町55-4 島根県商工会館4階 TEL：0852-21-4925 FAX：0852-26-7651 

No．28 



平成 30 年度厚生労働省島根労働局委託事業「一体的実施事業」 

職 場 体 験 内 容 一 覧 
 

＜注意事項＞ 

・体験内容の詳細につきましては、企業との事前打合せ時にお知らせいたします。なお、事前打合せがない場合は、事務局より

ご案内いたします。 

・求人につきましては、採用枠の充足等により、体験時には募集を行っていない場合もございますので予めご了承願います。 
 

事業所名 平井建設㈱ ＴＥＬ 0854-22-2218 

事業所在地 〒692-0011 安来市安来町 763 番地 3 ＦＡＸ 0854-23-1219 

主な業種 建設 主な事業内容 
土木事業・建築事業・太陽光発電事業・個人住宅・不動産事

業ほか 

体験内容および 

体験者へのメッセージ 
社内の雰囲気・現場環境が分かるよう職場体験をして頂きます。 

募集中の求人 土木施工管理技術者（正社員）、建築施工管理技術者（正社員） 

体験日数 3 日間 受入人数 2 名まで 事前打合せ 希望する 

 【 体験 1 日目 】 【 体験 2 日目 】 【 体験 3 日目 】 

時 間 8：30 ～ 17：00 8：00 ～ 17：00 8：00 ～ 17：00 

場 所 
事業所在地、 

実習現場（未定） 
同左 同左 

内 容 
ガイダンス、社内案内ほか、 

実習現場にて職場体験 
実習現場にて職場体験 同左 

服 装 作業ができる服装 

持ち物 昼食、筆記用具 

その他 特になし 

駐車場の利用 利用できる 
駐車場について

の注意事項 
特になし 

 

～メモ～ 

【お問合わせ先】 
(一社)島根県経営者協会「一体的実施事業」担当：齋藤・村上 

〒690-0886 松江市母衣町55-4 島根県商工会館4階 TEL：0852-21-4925 FAX：0852-26-7651 

No．29 



平成 30 年度厚生労働省島根労働局委託事業「一体的実施事業」 

職 場 体 験 内 容 一 覧 
 

＜注意事項＞ 

・体験内容の詳細につきましては、企業との事前打合せ時にお知らせいたします。なお、事前打合せがない場合は、事務局より

ご案内いたします。 

・求人につきましては、採用枠の充足等により、体験時には募集を行っていない場合もございますので予めご了承願います。 
 

事業所名 ㈱フクダ ＴＥＬ 0853-72-0201 

事業所在地 〒699-0551 出雲市斐川町沖洲 1080 ＦＡＸ 0853-72-0205 

主な業種 建設 主な事業内容 総合建設業 

体験内容および 

体験者へのメッセージ 
企業の工事現場と地域貢献との係わりを経験してみてください。 

募集中の求人 土木施工・建築施工（正社員） 

体験日数 3 日間 受入人数 3 名まで 事前打合せ 希望する 

 【 体験 1 日目 】 【 体験 2 日目 】 【 体験 3 日目 】 

時 間 8:00 ～ 16:00 8:00 ～ 16:00 8:00 ～ 16:00 

場 所 未定 同左 同左 

内 容 施工管理の体験 同左 同左 

服 装 必ず長袖・長ズボンで作業のできる服装（ヘルメット、軍手は貸与）、合羽・長靴を持参 

持ち物 昼食、飲み物を多めに持参（水分補給）、携帯電話等制限はありません。 

その他 指示された事以外は勝手に行動しない、体調が悪くなったらすぐ近くにいる人に連絡をする。 

駐車場の利用 利用できる 
駐車場について

の注意事項 
決められた場所に駐車をお願いします。 

 

～メモ～ 

【お問合わせ先】 
(一社)島根県経営者協会「一体的実施事業」担当：齋藤・村上 

〒690-0886 松江市母衣町55-4 島根県商工会館4階 TEL：0852-21-4925 FAX：0852-26-7651 

No．30 



平成 30 年度厚生労働省島根労働局委託事業「一体的実施事業」 

職 場 体 験 内 容 一 覧 
 

＜注意事項＞ 

・体験内容の詳細につきましては、企業との事前打合せ時にお知らせいたします。なお、事前打合せがない場合は、事務局より

ご案内いたします。 

・求人につきましては、採用枠の充足等により、体験時には募集を行っていない場合もございますので予めご了承願います。 
 

事業所名 ㈲富士見自工 ＴＥＬ 0852-37-1041 

事業所在地 〒690-0026 松江市富士見町 1-15 ＦＡＸ 0852-37-0612 

主な業種 サービス 主な事業内容 軽～大型自動車及び特殊車両の整備、修理、車検 

体験内容および 

体験者へのメッセージ 
整備経験者の方へ。一緒に働いてみて、会社の雰囲気を知って頂き、今後の参考にしてくだ

さい。 

募集中の求人 自動車整備士（正社員） 

体験日数 2～3 日間 受入人数 若干名 まで 事前打合せ 希望する 

 【 体験 1 日目 】 【 体験 2 日目 】 【 体験 3 日目 】 

時 間 9：00 ～ 15：30 9：00 ～ 15：30 9：00 ～ 15：30 

場 所 事業所在地 同左 同左 

内 容 実務作業をしてもらいます。 同左 同左 

服 装 自動車の整備が可能な服装及び安全靴 

持ち物 昼食はこちらで用意します 

その他 特になし 

駐車場の利用 利用できる 
駐車場について

の注意事項 
来社時にご案内いたします。 

 

～メモ～ 

【お問合わせ先】 
(一社)島根県経営者協会「一体的実施事業」担当：齋藤・村上 

〒690-0886 松江市母衣町55-4 島根県商工会館4階 TEL：0852-21-4925 FAX：0852-26-7651 

No．31 



平成 30 年度厚生労働省島根労働局委託事業「一体的実施事業」 

職 場 体 験 内 容 一 覧 
 

＜注意事項＞ 

・体験内容の詳細につきましては、企業との事前打合せ時にお知らせいたします。なお、事前打合せがない場合は、事務局より

ご案内いたします。 

・求人につきましては、採用枠の充足等により、体験時には募集を行っていない場合もございますので予めご了承願います。 
 

事業所名 （社福）豊心会 特別養護老人ホーム明翔苑 ＴＥＬ 0852-36-3010 

事業所在地 〒690-0122 松江市西浜佐陀町 1399-34 ＦＡＸ 0852-36-3011 

主な業種 
医療・福祉 

（サービス） 
主な事業内容 高齢者宅への昼食・夕食の弁当配達と同時に安否確認等 

体験内容および 

体験者へのメッセージ 
高齢者宅への昼、夕食のお弁当配達などを通して、地域貢献を体験してみてください。 

募集中の求人 送迎・配達運転手（パート） 

体験日数 2 日間 受入人数 2 名まで 事前打合せ 希望しない 

 【 体験 1 日目 】 【 体験 2 日目 】 

時 間 10:00 ～ 13:00 10:00 ～ 13:00 

場 所 事業所在地 同左 

内 容 
来苑後、 

配食サービスの体験（安否確認、弁当の温めなど） 
同左 

服 装 来苑時、動きやすい服装に着替えてください。（ジャージ・T シャツ・スニーカー等） 

持ち物 筆記用具、タオル 

その他 
利用者や職員に関する個人情報の取扱いには十分な配慮をお願いします。来苑される期間、37度以上の発

熱・咳・吐き気等の体調不良がある場合、感染予防の観点から中止にさせていただきます。 

駐車場の利用 利用できる 
駐車場について

の注意事項 
特になし 

 

～メモ～ 

【お問合わせ先】 
(一社)島根県経営者協会「一体的実施事業」担当：齋藤・村上 

〒690-0886 松江市母衣町55-4 島根県商工会館4階 TEL：0852-21-4925 FAX：0852-26-7651 

No．32 



平成 30 年度厚生労働省島根労働局委託事業「一体的実施事業」 

職 場 体 験 内 容 一 覧 
 

＜注意事項＞ 

・体験内容の詳細につきましては、企業との事前打合せ時にお知らせいたします。なお、事前打合せがない場合は、事務局より

ご案内いたします。 

・求人につきましては、採用枠の充足等により、体験時には募集を行っていない場合もございますので予めご了承願います。 
 

事業所名 ㈲増田住建 ＴＥＬ 0855-83-0251 

事業所在地 〒696-0313 邑智郡邑南町山田 72-3 ＦＡＸ 0855-83-0255 

主な業種 林業 主な事業内容 
山林での木材伐採・集材・運搬業務で自然を守り山を守る

仕事です。 

体験内容および 

体験者へのメッセージ 
地球環境を守ることで豊かなふるさとの山を豊かにし、動物を守り、私達の生活を守ることに

つながります。 

募集中の求人 木材伐採・運搬作業員（正社員） 

体験日数 5 日間 受入人数 2 名まで 事前打合せ 希望する 

 【 体験 1日目 】 【 体験 2日目 】 【 体験 3日目 】 【 体験 4日目 】 【 体験 5日目 】 

時 間 8:00 ～ 17:00 8:00 ～ 17:00 8:00 ～ 17:00 8:00 ～ 17:00 8:00 ～ 17:00 

場 所 
事業所在地 

伐採現場（邑南町今井） 
伐採現場（邑南町今井） 伐採現場（邑南町今井） 伐採現場 

伐採現場 

事業所在地 

内 容 
事業所で内容説明の

後、伐採現場で見学 

山林の作業道の整備

の手伝い 
同左 

山林の山土場開設の

手伝い 

集材する現場での手

伝い、最終事業所で

林業全体の取り組み

説明 

服 装 作業服、防振手袋、防護長靴 

持ち物 雨具、昼食、お茶（飲み物）等 

その他 常備薬等 

駐車場の利用 利用できる 
駐車場について

の注意事項 
指示した所に置いてください。 

 

～メモ～ 

【お問合わせ先】 
(一社)島根県経営者協会「一体的実施事業」担当：齋藤・村上 

〒690-0886 松江市母衣町55-4 島根県商工会館4階 TEL：0852-21-4925 FAX：0852-26-7651 

No．33 



平成 30 年度厚生労働省島根労働局委託事業「一体的実施事業」 

職 場 体 験 内 容 一 覧 
 

＜注意事項＞ 

・体験内容の詳細につきましては、企業との事前打合せ時にお知らせいたします。なお、事前打合せがない場合は、事務局より

ご案内いたします。 

・求人につきましては、採用枠の充足等により、体験時には募集を行っていない場合もございますので予めご了承願います。 
 

事業所名 ㈱松江三和部品商会 ＴＥＬ 0852-23-3030 

事業所在地 〒690-0021 松江市矢田町 168-6 ＦＡＸ 0852-23-3033 

主な業種 卸売・小売 主な事業内容 
タイヤ等、自動車部品の仕入れ、販売（中卸業・ルートセー

ルス） 

体験内容および 

体験者へのメッセージ 
大まかな自動車の構造を学んで頂きながら、軽作業や仕入販売の流れを体験して頂きま

す。 

募集中の求人 営業部門スタッフ・内勤スタッフ（正社員） 

体験日数 5 日間 受入人数 1 名まで 事前打合せ 希望する 

 【 体験 1日目 】 【 体験 2日目 】 【 体験 3日目 】 【 体験 4日目 】 【 体験 5日目 】 

時 間 8：30 ～ 17：30 8：30 ～ 17：30 8：30 ～ 17：30 8：30 ～ 17：30 8：30 ～ 17：30 

場 所 事業所在地 同左 同左 同左 同左 

内 容 

入庫処理、 

出荷準備、 

市内営業見学、 

タイヤ・オイル交換作業 

同左 同左 同左 同左 

服 装 作業着 

持ち物 昼食、筆記用具 

その他 軽度の作業がある場合もございます。安全のため半ズボン、サンダル、ヒール等は控えてください。 

駐車場の利用 利用できる 
駐車場について

の注意事項 
特になし 

 

～メモ～ 

【お問合わせ先】 
(一社)島根県経営者協会「一体的実施事業」担当：齋藤・村上 

〒690-0886 松江市母衣町55-4 島根県商工会館4階 TEL：0852-21-4925 FAX：0852-26-7651 

No．34 



平成 30 年度厚生労働省島根労働局委託事業「一体的実施事業」 

職 場 体 験 内 容 一 覧 
 

＜注意事項＞ 

・体験内容の詳細につきましては、企業との事前打合せ時にお知らせいたします。なお、事前打合せがない場合は、事務局より

ご案内いたします。 

・求人につきましては、採用枠の充足等により、体験時には募集を行っていない場合もございますので予めご了承願います。 
 

事業所名 ㈱丸惣 ＴＥＬ 0855-53-0811 

事業所在地 〒695-0024 江津市二宮町神主 1820-5 ＦＡＸ 0855-53-4859 

主な業種 製造 主な事業内容 瓦の製造、販売。太陽光発電事業、瓦のリサイクル事業 

体験内容および 

体験者へのメッセージ 
焼成台車への積込み、焼成後の瓦を検品、梱包作業を体験して頂きます。 

募集中の求人 瓦の製造工（正社員） 

体験日数 3 日間 受入人数 3 名まで 事前打合せ 希望する 

 【 体験 1 日目 】 【 体験 2 日目 】 【 体験 3 日目 】 

時 間 8：00 ～ 17：00 8：00 ～ 17：00 8：00 ～ 17：00 

場 所 事業所在地 同左 同左 

内 容 瓦の積み込み、選別 同左 同左 

服 装 作業着 

持ち物 昼食（420 円で注文可能）、安全靴、軍手 

その他 特になし 

駐車場の利用 利用できる 
駐車場について

の注意事項 
特になし 

 

～メモ～ 

【お問合わせ先】 
(一社)島根県経営者協会「一体的実施事業」担当：齋藤・村上 

〒690-0886 松江市母衣町55-4 島根県商工会館4階 TEL：0852-21-4925 FAX：0852-26-7651 

No．35 



平成 30 年度厚生労働省島根労働局委託事業「一体的実施事業」 

職 場 体 験 内 容 一 覧 
 

＜注意事項＞ 

・体験内容の詳細につきましては、企業との事前打合せ時にお知らせいたします。なお、事前打合せがない場合は、事務局より

ご案内いたします。 

・求人につきましては、採用枠の充足等により、体験時には募集を行っていない場合もございますので予めご了承願います。 
 

事業所名 丸高工業㈱ ＴＥＬ 0852-52-2150 

事業所在地 〒699-0102 松江市東出雲町下意東 1524-1 ＦＡＸ 0852-52-5067 

主な業種 製造 主な事業内容 各種機械で溶接、切削加工等。作業内容が多種多様有り 

体験内容および 

体験者へのメッセージ 
怪我をしない様に、色々な機械を見て触って、物作りに興味を持って頂きたい。 

募集中の求人 フライス加工（正社員）、溶接加工（正社員）、旋盤加工（正社員） 

体験日数 3 日間 受入人数 3 名まで 事前打合せ 希望する 

 【 体験 1 日目 】 【 体験 2 日目 】 【 体験 3 日目 】 

時 間 13：00 ～ 17：00 13：00 ～ 17：00 13：00 ～ 17：00 

場 所 事業所在地 同左 同左 

内 容 
安全教育、 

工場視察 
実習 同左 

服 装 作業できる服装、ジャージ等でも可 

持ち物 特になし 

その他 安全に留意の事 

駐車場の利用 利用できる 
駐車場について

の注意事項 
特になし 

 

～メモ～ 

【お問合わせ先】 
(一社)島根県経営者協会「一体的実施事業」担当：齋藤・村上 

〒690-0886 松江市母衣町55-4 島根県商工会館4階 TEL：0852-21-4925 FAX：0852-26-7651 

No．36 



平成 30 年度厚生労働省島根労働局委託事業「一体的実施事業」 

職 場 体 験 内 容 一 覧 
 

＜注意事項＞ 

・体験内容の詳細につきましては、企業との事前打合せ時にお知らせいたします。なお、事前打合せがない場合は、事務局より

ご案内いたします。 

・求人につきましては、採用枠の充足等により、体験時には募集を行っていない場合もございますので予めご了承願います。 
 

事業所名 
(医)水澄み会 

介護老人保健施設アゼーリみずすみ 
ＴＥＬ 0855-32-3911 

事業所在地 〒699-3213 浜田市三隅町河内 451-1 ＦＡＸ 0855-32-3912 

主な業種 医療・福祉 主な事業内容 リハビリを中心とした医療ケアや日常生活サービス提供 

体験内容および 

体験者へのメッセージ 
経験が少ない方や、ブランクがある方でも丁寧に指導させて頂きます。 

募集中の求人 介護職（正社員・パート）、看護師（正社員・パート）、理学療法士（正社員・パート） 

体験日数 3 日間 受入人数 3 名まで 事前打合せ 希望しない 

 【 体験 1 日目 】 【 体験 2 日目 】 【 体験 3 日目 】 

時 間 9：00 ～ 16：00 9：00 ～ 16：00 9：00 ～ 16：00 

場 所 事業所在地 同左 同左 

内 容 
お客様とのコミュニケーションを中心と

した各職種における業務の見学 
同左 同左 

服 装 動きやすい服装、上履き（スリッパ不可） 

持ち物 昼食（持参か、施設で注文可(500 円)）、メモ帳、筆記用具 

その他 特になし 

駐車場の利用 利用できる 
駐車場について

の注意事項 
特になし 

 

～メモ～ 

【お問合わせ先】 
(一社)島根県経営者協会「一体的実施事業」担当：齋藤・村上 

〒690-0886 松江市母衣町55-4 島根県商工会館4階 TEL：0852-21-4925 FAX：0852-26-7651 

No．37 



平成 30 年度厚生労働省島根労働局委託事業「一体的実施事業」 

職 場 体 験 内 容 一 覧 
 

＜注意事項＞ 

・体験内容の詳細につきましては、企業との事前打合せ時にお知らせいたします。なお、事前打合せがない場合は、事務局より

ご案内いたします。 

・求人につきましては、採用枠の充足等により、体験時には募集を行っていない場合もございますので予めご了承願います。 
 

事業所名 皆美館 （㈲松江皆美館） ＴＥＬ 0852-21-5131 

事業所在地 〒690-0843 松江市末次本町 14 ＦＡＸ 0852-26-0351 

主な業種 宿泊・飲食 主な事業内容 和食レストランや宴会場での接客業務 

体験内容および 

体験者へのメッセージ 
未経験者でもOK！丁寧に指導します。明るく元気に働ける方のご応募をお待ちしています。 

募集中の求人 庭園茶寮サービス係（正社員）、食事処サービス係（パート） 

体験日数 3 日間 受入人数 3 名まで 事前打合せ 希望する 

 【 体験 1 日目 】 【 体験 2 日目 】 【 体験 3 日目 】 

時 間 11:00 ～ 20:00 11:00 ～ 20:00 11:00 ～ 20:00 

場 所 事業所在地 同左 同左 

内 容 

館内案内、 

座学、 

仕事見学、 

サービス業務 

座学、 

サービス業務 
同左 

服 装 作務衣を貸与 

持ち物 昼食、メモ、スニーカー 

その他 特になし 

駐車場の利用 利用できる 
駐車場について

の注意事項 
相談による 

 

～メモ～ 

【お問合わせ先】 
(一社)島根県経営者協会「一体的実施事業」担当：齋藤・村上 

〒690-0886 松江市母衣町55-4 島根県商工会館4階 TEL：0852-21-4925 FAX：0852-26-7651 

No．38 



平成 30 年度厚生労働省島根労働局委託事業「一体的実施事業」 

職 場 体 験 内 容 一 覧 
 

＜注意事項＞ 

・体験内容の詳細につきましては、企業との事前打合せ時にお知らせいたします。なお、事前打合せがない場合は、事務局より

ご案内いたします。 

・求人につきましては、採用枠の充足等により、体験時には募集を行っていない場合もございますので予めご了承願います。 
 

事業所名 ヨシワ工業㈱ 六日市工場・初見工場 

事業所在地 

【六日市工場】 

〒699-5522 鹿足郡吉賀町七日市 647 TEL 0856-78-1100 FAX 0856-78-0759 

【初見工場】 

〒699-5502 鹿足郡吉賀町田野原 1036-1 TEL 0856-77-1460 FAX 0856-77-0781 

主な業種 製造 主な事業内容 自動車部品製造（ブレーキ、エンジン、シャシー、駆動系） 

体験内容および 

体験者へのメッセージ 
一緒に自動車部品を製造し世界の人々が求める安心、安全、乗って楽しい車づくりに貢献し

ませんか。 

募集中の求人 鋳造ラインオペレーター（溶解・造型）（正社員）、機械保全工（機械系・電気系）（正社員） 

体験日数 3 日間 受入人数 3 名まで 事前打合せ 希望する 

 【 体験 1 日目 】 【 体験 2 日目 】 【 体験 3 日目 】 

時 間 8：00 ～ 17：00 8：00 ～ 17：00 8：00 ～ 17：00 

場 所 
事業所在地 

（六日市工場又は初見工場） 
同左 同左 

内 容 
会社概要説明、 

鋳物の基礎知識について、 

工場内各作業の確認 

溶解作業、 

溶湯の運搬・計装、 

造型作業、 

中子作成・砂処理・型メンテ 

保全作業、 

設備の点検・修理・整備、 

仕上作業、 

外観検査・バリ取り 

服 装 作業服、安全靴、保護具は準備します。 

持ち物 昼食（持参、又は、弁当注文もできます。） 

その他 特になし 

駐車場の利用 利用できる 
駐車場について

の注意事項 
特になし 

 

～メモ～ 

【お問合わせ先】 
(一社)島根県経営者協会「一体的実施事業」担当：齋藤・村上 

〒690-0886 松江市母衣町55-4 島根県商工会館4階 TEL：0852-21-4925 FAX：0852-26-7651 

No．39 



平成 30 年度厚生労働省島根労働局委託事業「一体的実施事業」 

職 場 体 験 内 容 一 覧 
 

＜注意事項＞ 

・体験内容の詳細につきましては、企業との事前打合せ時にお知らせいたします。なお、事前打合せがない場合は、事務局より

ご案内いたします。 

・求人につきましては、採用枠の充足等により、体験時には募集を行っていない場合もございますので予めご了承願います。 
 

事業所名 菱農エンジニアリング㈱ ＴＥＬ 0852-52-5122 

事業所在地 〒699-0101 松江市東出雲町揖屋 605 番地 ＦＡＸ 0852-52-5820 

主な業種 製造 主な事業内容 
農業機械設計、汎用機械設計製作、技術資料全般製作、部

品梱包、ハウス・ガレージ設計・製作 

体験内容および 

体験者へのメッセージ 
農業機械の補用部品を梱包し、発送する業務を体験して頂き、縁ありましたら社員として勤

務して頂きたい。 

募集中の求人 部品梱包（正社員） 

体験日数 5 日間 受入人数 1 名まで 事前打合せ 希望する 

 【 体験 1日目 】 【 体験 2日目 】 【 体験 3日目 】 【 体験 4日目 】 【 体験 5日目 】 

時 間 
 8：15 ～ 17：10 

（調整します） 

 8：15 ～ 17：10 

（調整します） 

 8：15 ～ 17：10 

（調整します） 

8：15 ～ 17：10  

（調整します） 

8：15 ～ 17：10  

（調整します） 

場 所 事業所在地 同左 同左 同左 同左 

内 容 

会社概要説明、 

安全教育、 

連絡事項、 

業務説明・業務 

梱包業務 同左 同左 
・梱包業務 

・感想等面談 

服 装 会社ユニフォーム 

持ち物 昼食、水筒、安全靴 

その他 安全靴がない場合は事前打合せの時、相談ください。 

駐車場の利用 利用できる 
駐車場について

の注意事項 
事前申請ください 

 

～メモ～ 

【お問合わせ先】 
(一社)島根県経営者協会「一体的実施事業」担当：齋藤・村上 

〒690-0886 松江市母衣町55-4 島根県商工会館4階 TEL：0852-21-4925 FAX：0852-26-7651 

 

No．40 


